Betingelseslgst elsket:

Der er neppe foreldre som kan lade vaere med at elske det barn de lige har fgdt.
Denne lille hjzlpelgse stgrrelse kalder sterkt pa vores beskarmelse, hjelp og kar-
lighed. Her stilles ingen betigelser for foreldrenes kerlighed - ja selv om barnet er
besverlig pa mange mader, har det ingen reduserende effekt for kaerligheden. En un-
dersggelse i bgrnehaveklasser viste da ogsa, at langt de fleste bgrn havde en hgj selv-
vaerdsfglelse - noget som kun bekrafter ovenstaende.

Undersggelsen gik imidlertid videre og undersggte op i klasserne m.h.t. selvvards-
felelsen. Resultatet var ati 5. - 6. klasse var der kun 10% tilbage som troede at de var
vardifulde - og det til trods for at foreldrenes kerlighed ganske givet ikke var blevet
svaekket gennem disse ar.

Problemet opstar nar barnet begynder at kunne klare sig nogenunde selv - spise,
traekke i tgjet, udfgre forskellige sma opgaver o.1. Her udfordrer barnets hjelpelgshed
os ikke l&ngere, hvorfor knus og kartegn aftager, ligesom barnet heller ikke lengere
er sa meget i h&nder som tidligere.

I de fkeste tilfelde, far bern sgskende. Det har altid den konsekvens, at barnet sa
pludselig bliver de store. Det mister derved sin status som den lille uskyldige og bli-
ver 1 stedet til den store der nu pludselig skal vere fornuftig og som ikke l&ngere er
sa charmerende.

Jeg vil pasta at foreldres kaerlighed er ikke blevet mindre, men den udtrykker sig nu
pa en anden made, som kan vare uheldig - nemlig: "Jeg elsker dig hvis......" eller
"Jeg elsker dig nar....." Selv om vi elsker vort barn meget hgijt, falder det os ikke na-
turligt blot at erklere barnet vores karlighed, uden det har gjort sig positivt bemar-
ket pa en eller anden made. Fgrst nar barnet har praesteret noget far det vores keerlige
opmarksomhed — sa her ma vi gve os pa at vise den betingelseslgse kerlighed der

gerne gives uden grund.
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